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CENTRO PHRONESIS - SVILUPPO DEL POTENZIALE & PROMOZIONE DELLA RESILIENZA

INTERVENTI PER | NUCLEI FAMIGLIARI

PRESTAZIONE DETTAGLIO
Consulenza Psicologica individuale e di coppia Incontro della durata di 60 minuti
Consulenza via Skype Incontro della durata di 60 minuti
Psicoterapia Familiare Incontro della durata di max 75 minuti
Psicoterapia Individuale Incontro della durata di 60 minuti
Gruppo di supporto Familiari Cadenza quindicinale —min. 3 coppie max 6 coppie - Incontro di 2 ore
Consulenza Psicologica Minori Incontro 45-60 minuti
Psicoterapia Minori Incontro 45-60 minuti
Gruppo Psicologico Adolescenti Cadenza settimanale - min. 4 max 6 partecipanti - Incontro di 75 minuti

INTERVENTI LABORATORIALI DI GRUPPO
Laboratori Estemporanei per genitori (tematiche varie) | Incontro di 2 ore e 30 minuti Minimo 3 coppie
Laboratori Creativi & Artistici Raffaello Percorsi di 5 0 8 incontri- Durata singolo incontro 2 ore - Minimo 6 partecipanti
Laboratori Didattici da Vinci Percorsi di 3, 5 0 8 incontri - Durata singolo incontro 2 ore - Minimo 6 partecipanti

INTERVENTI SPECIFICI PER LO SVILUPPO DELLA RESILIENZA

PRESTAZIONE DETTAGLIO
Gruppo sviluppo socio-emotivo (minori) Ciclo di 8 Incontri (ripetibili) - Incontro 60 minMin 3 — Max 8 partecipanti
Vaccini della resilienza (minori o adulti) Ciclo di 8 Incontri (ripetibili) - Incontro 75 minMin 3 — Max 8 partecipanti
Potenziamento Fattori Protettivi(percorsi per adulti o per minori) | Ciclo 8 incontri individuali - Incontro max 60 min.
Gruppi Resilienti Ciclo di 8 Incontri (ripetibili) - Incontro 75 min - Min 3 — Max 8 partecipanti
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